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കഴിഞ്ഞ കുറച്ച് മാസങ്ങളായി ഗ്രെയിസ് കൗൺസിലിംങ് ഇന്ത്യ നടത്തി വരുന്ന
ഓൺലൈൻ കൗൺസിലിംഗ് ക്ലാസ്സുകളിൽ പങ്കെടുക്കാൻ ദൈവം സഹായിച്ചു.
ഇതിൽ ഭാഗമായപ്പോൾ കൗൺസിലിങ്ങിന്റെ വിവിധ തലങ്ങളും, എങ്ങനെയാണ് ഒരു
വ്യക്തിയ്ക്ക് കൗൺസലിംങ് നടത്തേണ്ടത് എന്നും കുടുതൽ അറിയുവാൻ സാധിച്ചു.
അതിന് മുഖാന്തരമായ KPFന്റെ ജോൺ സക്കറിയ അങ്കിൾ ഉൾപ്പെടെയുള്ള എല്ലാ
സാരഥികൾക്കും പ്രവർത്തകർ, അദ്ധ്യാപകർ, തുടങ്ങി എല്ലാവരോടുമുള്ള നന്ദിയും
കടപ്പാടും അറിയിക്കുന്നു. ഈ ക്ളാസുകളും പരിശീലനങ്ങളും എളിയവനെ
പോലെയുള്ള നൂറ് കണക്കിന് വിദ്യാർത്ഥി - വിദ്യാർത്ഥിനികൾക്ക് വളരെ
സഹായകരമാകും എന്നത് നിസ്സംശയം പ്രസ്ഥാവിക്കാം.

ദൈവം എവരെയും ധാരാളമായി അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ..!!

Thanks for the counseling classes continuously for the last years. These online
classes were a blessing in disguise. I praise the Lord for giving a new idea to KPF
team coordinators, mainly adv Johnny Kallan and Rajan sir; above all for
shouldering the great responsibility to conduct the classes with great Christian
vision and passion and in a meticulous manner by our dear John Zachariah sir,
Br Johnson Thottathil, Dr Alex Mathew, Mary Philip madam, Dr Isaac Mathew
sir, Stanley and many others. I am really blessed by all classes to lead a more
meaningful Christian life. Also all team members were mutually benefited,
especially the second Module

Abin Abraham

Mavelikkara

Dr. Annamma Kurien

Kottayam



സുവിശേഷ വേലയിൽ ആയിരിക്കുന്നു. കഴിഞ്ഞ ഒരു വർഷമായി ഗ്രേസ് കൗൺസിലിംഗ്
ഇന്ത്യ (GCI) നടത്തിയ ഓൺലൈൻ ക്ലാസുകളിൽ പങ്കെടുക്കുവാൻ കർത്താവ് എന്നെ
സഹായിച്ചു. പലരോടും സുവിശേഷം പങ്കുവയ്ക്കുമ്പോഴും, പ്രാർത്ഥന വിഷയങ്ങളിൽ
പങ്കാളിയാകുമ്പോളും, പല പ്രതിസന്ധിയിലായിരിക്കുന്നവരുമായി കണ്ടുമുട്ടുമ്പോഴും
ദൈവവചന അടിസ്ഥാനത്തിൽ ഉള്ള ഈ കൗൺസലിംഗ് പഠനം എന്നെ അധികമായി
സഹായിച്ചു. വീൽ ഡയഗ്രവും ലൈൻ ഡയഗ്രവും ഒക്കെ വളരെ അടുക്കും ചിട്ടയോടും
കൂടി വിശ്വാസികളോടും അവിശ്വാസികളോടും ഉചിതമായ രീതിയിൽ കൗൺസലിങ്ങിൽ
ഉപയോഗിക്കുവാനും, ദൈവവചനം പങ്കുവയ്ക്കുവാനും, ഈ ക്ലാസുകൾ മുഖാന്തരം
എനിക്ക് ഇടയായി. കർത്താവിന്റെ രാജ്യത്തിന്റെ വിസ്തൃതിക്കായി ഈ പരിശീലന
പരിപാടി എനിക്കും വളരെ ഗുണമായി. ഇതുപോലെ മറ്റ് അനേകർ ക്കും ഈ കോഴ്സുകൾ
പ്രയോജനകരം ആകട്ടെ എന്ന് ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഇതിനായി മുഖാന്തരം ഒരുക്കിയ
പ്രൊഫസർ ജോൺ സക്കറിയ സാർ, KPF പ്രവർത്തകർ, GCI ലെ പ്രിയപ്പെട്ടവർ
ഏവരോടുമുള്ള ഉള്ള നന്ദിയും കടപ്പാടും അറിയിക്കുന്നു. കർത്താവ് ഏവരെയും
അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ.

ബിജീഷ് മോൻ എൻ ബി.
നിലമ്പൂർ

വളരെ കാലമായി ഒരു കൗൺസിലിങ് കോഴ്സ് ചെയ്യണമെന്ന് ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നു,
അപ്പോഴാണ് GCI മുഖേനെ ഈ ഓൺലൈൻ കോഴ്സ് ചെയുവാൻ അവസരം
ലഭിപ്പാൻ കർത്താവു ഇടയാക്കിയത്.

ഈ കോഴ്സ് എനിക്ക് എന്റെ ജീവിതത്തിൽ ഒരുപാടു കാര്യങ്ങൾ മനസിലാക്കാൻ
സഹായകരമായി. വ്യക്തിപരമായും ആത്മീയപരമായും എനിക്ക് ഈ കോഴ്സ്
വളരെ സഹായകരമായിരുന്നു. ഇതിനു പിന്നിൽ പ്രവർത്തിച്ച എല്ലാ സാരഥികൾക്കും
പ്രവർത്തകർ, അദ്ധ്യാപകർ, തുടങ്ങി എല്ലാവരോടുമുള്ള നന്ദിയും കടപ്പാടും
അറിയിക്കുന്നു, especially to Prof John Zachariah Sir and Dr. Alex Mathew സർ. വീണ്ടും
ദൈവം ഏവരെയും എടുത്തു ഉപയോഗിയ്ക്കട്ടെ, ധാരാളമായി അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ
എന്ന് പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.

ആശ അഭിഷ്
കോട്ടയം



Praise the Lord
It’s my pleasure to note some lines regarding GCI online Counselling Course which
I have been attending. Even though I had a subject in my theological studies named
Biblical Counselling, it didn't cultivate any skill in my life. But this course made me to
understand myself better and see surroundings in a different manner. Now I am
constructed to identify and help the needy as Christ may do in my place. I am so
grateful to KPF team particularly Prof John Zachariah Sir, Johnson Sir, Alex Sir,
Stanly Sir and family, Isaac Mathew sir, Dr Sandeep sir and Mary Philip madam for
spending hours in notes preparation and sharing with life experiences.

I cannot neglect the devoted colleagues who excel in various levels in life.

I recommend this course would be a solid foundation to those who like to meet the
needy ones with a Biblical Understanding.

Blesson T C 

Karnataka

We are looking after a local church in Kalyan, Maharashtra. There
are many problems in the lives of many families of our church. A
few of them we could counsel during the last few months; mainly
difficulties between husband and wife and parents and children.
The counseling training I received was helpful to solve the
problems of our church members. Thank you for the training.

Gracy Jose 

Kalyan, Maharashtra



ദൈവ തിരുനാമത്തിന് മഹത്വം ഉണ്ടാകട്ടെ!

കഴിഞ്ഞ ഒരു വർഷമായി ജി സി ഐ നടത്തുന്ന ഓൺലൈൻ കൗൺസിലിംഗ് ക്ലാസിൽ പങ്കെടുക്കുവാൻ
ദൈവം സഹായിച്ചതോർത്ത് നന്ദി അറിയിക്കുന്നു.

N H R S J C ലും, വർഷങ്ങളായി കൗൺസലിങ്ങും വ്യക്തിപരമായ സുവിശേഷീകരണവും കുട്ടികളുടെ
ഇടയിലുള്ള സുവിശേഷീകരണവും നടത്തിവരുന്ന എനിക്ക് അനേകം യുവജനങ്ങളെ കൗൺ
കൗൺസലിംഗ് ചെയ്യുവാനും, അതുപോലെ അനേക ഫാമിലി പ്രോബ്ലെംസ് ഉള്ള ദമ്പതിമാർ എന്നെ
ഇങ്ങോട്ട് മീറ്റ് ചെയ്യാൻ ഇടയാക്കുന്നത് അനുസരിച്ച് അവർക്കും കൗൺസലിംഗ് കൊടുക്കുവാനും ദൈവം
എന്നെ സഹായിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നു.

അങ്ങനെ ഞാൻ കുറച്ചു കൗൺസലിoഗ് പഠിക്കണം എന്ന് വിചാരിച്ച് രണ്ടിടത്ത് സർട്ടിഫിക്കറ്റ് കോഴ്സും,
ഡിപ്ലോമ കോഴ്സും, ചെയ്യുവാൻ ഇടയായി. കൂടാതെ പലയിടങ്ങളിൽ നിന്ന് ഞാൻ ഇടയ്ക്ക് ഓരോ
വര്ഷങ്ങളിലും കൗൺസിലിംഗ് ക്ലാസ്സ് അപ്ഡേറ്റ് ചെയ്തു കൊണ്ടേയിരുന്നു.

കൗൺസിലിംഗ് ക്ലാസുകളിൽ പങ്കെടുക്കുമ്പോൾ വ്യക്തിപരമായ ജീവിതത്തിൽ തന്നെ വലിയ മാറ്റങ്ങൾ
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിൽ ഉണ്ടാകുന്നു എന്നുള്ളത് ഞാൻ മനസ്സിലാക്കി.

അതിനെല്ലാം ഉപരിയായി GCI യുടെ കോഴ്സ് ആരംഭിച്ചപ്പോൾ മുതൽ ഈ ഒരു വർഷമായിട്ട്
ഓൺലൈനായി കോഴ്സ് കംപ്ലീറ്റ് ചെയ്യാൻ ദൈവം എന്നെ സഹായിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതിനകത്ത്
വ്യക്തിപരമായി നാം എത്രത്തോളം ക്രിസ്തുവിൽ ജീവിക്കണം, ക്രിസ്തുവിനെ ധരിക്കണം, മറ്റുള്ളവരെ
ക്രിസ്തുവിനെ കാണിച്ചുകൊടുക്കണം, എന്നൊക്കെയുള്ള കാര്യങ്ങൾ വളരെ പഠിക്കുവാനും
പഠിപ്പിക്കുവാനും എല്ലാവരും ശ്രദ്ധിച്ചത് വളരെ പ്രയോജനം ചെയ്തു . അത് എന്റെ ജീവിതത്തിലും ഒത്തിരി
അനുഗ്രഹമായി. എനിക്ക് ഈ കോഴ്സ് തുടങ്ങിയ തുടങ്ങിയതിൽപ്പിന്നെ കൗൺസിലിങ് അവസരങ്ങൾ
അധികമായി വന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. പലരെയും കർത്താവിൽ ആശ്രയിച്ചു പരിശുദ്ധാത്മ പ്രേരണയാൽ
സഹായിക്കുവാൻ എനിക്ക് കഴിഞ്ഞു.

എടുത്തു പറയേണ്ട ചിലത് അലക്സ് സാറിന്റെ ക്ലാസുകളും ഇതിന് നേതൃത്വം വഹിക്കുകയും ഒപ്പം ഒരു
ടീച്ചറായി ഒരു ഹെൽപ്പറായി ഞങ്ങളെ സഹായിച്ച് നല്ല ക്ലാസ്സ് തരുന്ന, നല്ല ഉപദേശങ്ങൾ തരുന്ന ജോൺ
സക്കറിയ സാറിന്റെ ക്ലാസും വളരെ പ്രയോജനപ്പെട്ടു. അതുപോലെതന്നെ നമ്മുടെ ഡോക്ടർ സന്ദീപ്
നൽകിയ ക്ലാസുകൾ - സൈക്കോളജി, സൈക്യാട്രി, ഫിസിയോളജി എന്നീ മൂന്നു വിഷയങ്ങളെ
അടിസ്ഥാനമാക്കി - അദ്ദേഹം തന്ന ക്ലാസുകൾ വളരെ പ്രയോജനപ്പെട്ടു.

ശാസ്ത്രീയ അടിസ്ഥാനത്തിലും ദൈവവചന അടിസ്ഥാനത്തിലും ദൈവത്തിൽ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്
എങ്ങനെ ഒരാളെ കൗൺസിലിങ്ങിലൂടെ സഹായിക്കാം എന്ന് വളരെയധികമായി മനസ്സിലാക്കാൻ ഈ
കോഴ്സിലൂടെ സഹായിച്ചു. ഇങ്ങനെ ഒരു അവസരം ഒരുക്കിത്തന്നതിന് നേതൃത്വം വഹിക്കുന്ന ജോൺ
സക്കറിയ സാർ, ജോൺസൺ മറ്റെല്ലാവരെയും ഓർക്കുന്നു;  ടീച്ചേഴ്സിനെ ഓർക്കുന്നു.

എല്ലാവർക്കും നന്ദി അറിയിക്കുന്നു.ദൈവം സഹായിക്കട്ടെ.

ഈ ക്ലാസ്സിൽ ലിങ്കുകൾ പലർക്കും കൊടുക്കുവാനും പലരും ഈ ക്ലാസുകളിൽ കയറുവാനും ദൈവം
സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഇപ്പോഴും ചിലർക്കൊക്കെ ഞാൻ ഇതിനെക്കുറിച്ച് പറഞ്ഞു കൊടുക്കുന്നു.

എല്ലാറ്റിനും ദൈവത്തിന് സർവ്വ മഹത്വവും കൊടുക്കുന്നു.

Gincy Somy 

Kottayam



I have been attending GCI Classes of many experts since last
year. It changed my life. In the past I tried to be a disciple
advising others without showing empathy. This Counseling
course really helped my spiritual life. I thank Prof. John
Zachariah, Dr. Alex Mathew and all the other Counselors

Jacob Mathew 

Thiruvalla

I, Jayan George was privileged to attend the first ever online
training on Biblical counseling organised by GCI. The training
helped me to understand the need of Biblical counseling, dos, &
don’ts in counseling sessions and the need for showing empathy.
It created in me a passion and vision for Biblical counseling. By
attending the sessions, I learnt how to be a non-formal
counselor in day-to-day life. Thanks to GCI personnel for giving
me the opportunity.

Jayan George 

Bangalore



Unexpectedly I got an invitation from John Zachariah sir to join the Counseling
online course conducted by GCI and I could complete both the modules by
God's grace. Even though I had a desire in the past to attend this course, I was
unable to travel and attend. As a blessing in disguise during this pandemic, this
online course helped me a lot to proceed further; in various ways because I
was involved in this field for many years, in solving problems in families and
community as an advocate and Christian social worker for long. 

Though I tried giving Counseling to persons with a Christian approach, my
ministry lacked a professional touch and didn't yield expected results always.
But after undergoing the Christian Counseling training by Grace Counseling
Institute during the past one year, I feel better equipped to handle the issues of
Counselees with a strong Biblical base and applying Christian principles
effectively. 

The theoretical and practical sessions conducted by the specialist trainers and
GCI faculty such as …………… and others have benefited us to fully understand the
challenges at the Soulish & Spiritual realms of individuals. I do feel confident of
serving others as a Christian Counselor in the days ahead....  

The training gave new way of thinking and a structured way of approach in
dealing with needy friends especially with a Christian perspective. Definitely it
is an eye opener and help in my life to identify my shortcomings and equip me
in a better way in proceeding with a Christ centered life. 

Initially the Model diagrams were not much interesting, but after seriously
understanding, presenting and explaining, it helps and shows an effective way
in learning and understanding Bible.

I appreciate the interest taken by all faculty members one by one for their
sincere & dedicated approach and explaining various subjects especially from
their past experiences.

Adv. Jacob Mathew

Nilambur



കഴിഞ്ഞ മൂന്നു പതിറ്റാണ്ടിലേറെയായി സാമൂഹ്യ സേവനരംഗത്തും
സുവിശേഷീകരണ പ്രവർത്തനങ്ങളിലും, വ്യക്തിപരമായും വിവിധ
പ്രസ്ഥാനങ്ങളോടൊത്തും സഹകരിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തിയാണ് ഞാൻ. ഈ
പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ ഭാഗമായി അനേകരുടെ ജീവിതങ്ങളിൽ
വ്യക്തിപരമായും കുടുംബപരമായും ഇടപെടാനും, ഗുണദോഷിക്കാനും
ഉപദേശിക്കാനുമൊക്കെ ഇടയായിട്ടുണ്ട്. സ്വന്ത അനുഭവങ്ങളുടെ
വെളിച്ചത്തിൽ, സന്ദർഭോചിതമെന്നു തോന്നിയവിധത്തിൽ നടത്തിയ
അത്തരം ശുശ്രൂഷകൾ പ്രതീക്ഷിച്ച രീതിയിൽ ഫലപ്രദമായിരുന്നില്ല
എന്നതാണനുഭവം.

എന്നാൽ കഴിഞ്ഞ ഒരു വർഷമായി ഗ്രെയിസ് കൗൺസലിംങ് ഇന്ത്യ (GCI)
നടത്തിവരുന്ന ഓൺലൈൻ ക്ലാസ്സുകളിൽ പങ്കെടുത്തപ്പോഴാണ്,
ശാസ്ത്രീയമായും ദൈവവചനാടിസ്ഥാനത്തിലും എങ്ങനെയാണ്
കൗൺസലിംങ് നടത്തേണ്ടത് എന്ന് മനസ്സിലായത്. ഈ പരിശീലനം എന്റെ
മുന്നോട്ടുള്ള ആത്മീയ സാമൂഹ്യ പ്രവർത്തനങ്ങൾ ഫലപ്രദമാക്കാൻ വളരെ
സഹായകരമാകും എന്നതിൽ സംശയമേതുമില്ല. ഇതിന് വേദിയൊരുക്കിയ
KPF പ്രവർത്തകർ, GCI-യിലെ അദ്ധ്യാപകർ, നേതൃത്വം നൽകിയ Prof
ജോൺ സക്കറിയ തുടങ്ങിയ എല്ലാവരോടുമുള്ള നന്ദിയും കടപ്പാടും
ഇത്തരുണത്തിൽ ഞാൻ അറിയിക്കുന്നു.

Adv. Johny Jose Kallan

Kottayam



ദൈവ തിരുനാമം മഹത്വപ്പെടുമാറാകട്ടെ.
 
ഞാൻ പാസ്റ്റർ കൊച്ചുമോൻ ജോസഫ്. ചില വർഷങ്ങളായി ദൈവിക
ശുശ്രുഷയിലാണ്. കൂടുതലായും മിനിസ്ട്രി ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്
യൗവ്വനക്കാരുടെ മധ്യത്തിലാണ്. അതുകൊണ്ട്തന്നെ വ്യക്തിപരമായും
കുടുംബപരമായുമുള്ള പലവിഷയങ്ങളും എന്റെ അനുഭവങ്ങളുടെയും
തിരുവചനത്തിന്റെയും വെളിച്ചത്തിൽ പരിഹരിക്കപ്പെടുവാൻ
സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്.

കൃപയാൽ കഴിഞ്ഞ ഒരുവർഷമായി KPF ന്റെയും GCI യുടെയും
നേതൃത്വത്തിൽ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന Biblical based Counseling ക്ലാസ്സിൽ
പങ്കെടുത്തത് എന്റെ ജീവിതത്തിലെ ഒരുവലിയ അനുഗ്രഹമായി ഞാൻ
കരുതുന്നു. പലകാര്യങ്ങളും പഠിക്കുവാനും പരിശീലിക്കുവാനും സാധിച്ചു.
ഇത് എന്റെ തുടർന്നുള്ളപ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക് വളരെ
പ്രയോജനകരമായിരിക്കും എന്നു പറയുന്നതിൽ വളരെ ചരിതാർഥ്യമുണ്ട്.
ഇങ്ങനെ ഒരു അവസരം ഒരുക്കിത്തന്ന KPF, GCI പ്രവർത്തകർക്കും
അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ അധ്യാപകർക്കും പ്രത്യേകാൽ Pro. John Zachariah sir നും
ഹൃദയത്തിന്റ ഭാഷയിൽ നന്ദിയും ഭാവുകങ്ങളും നേരുന്നു.

തുടർന്നും നടക്കുന്ന ഈ Counseling പഠനവും പരിശീലനവും, സാമൂഹിക
പ്രതിബദ്ധതയുള്ള ഏതൊരു വ്യക്തിക്കും വളരെ
അനുഗ്രഹകരമായിരിക്കും. ഈ പ്രവർത്തങ്ങൾ അനേകർക്ക് വെളിച്ചമായി
തീരട്ടെ, സർവേശ്വരൻ ഈ പ്രവർത്തനങ്ങളെ വിശാലമാക്കട്ടെ എന്നു
പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.

കർത്താവ് എല്ലാവരെയും അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ.

Kochumon Joseph

Pampady, Kottayam



Praise the Lord.
The online counseling course conducted by GCI-KPF was really a blessing in my
life. The training helped me to understand the need and use of the Bible based
counseling. I tried my best to use biblical based principles to advise others without
any reservation.

I am grateful to all dedicated leaders for spending hours to share their
experiences. I do pray for all trainers, organizers and all spiritual colleagues.

Once again thank you all.

The online training Course conducted by Grace Counseling India on Biblical
counselling, has helped us to understand the spiritual truths through the study
of Romans Chapter 3 to Chapter 8. We would like to thank the organizers and
eminent Faculty members especially Prof. John Zachariah Sir for spending
their valuable time with us for online training. Through 2 Corinthians 1:4 we
learnt that God comforts us in all our troubles so that we can comfort those in
any trouble with the comfort we ourselves receive from God. The training
classes equip one to lead a Christ centered life (John 1:12, Colossians 3:1-3) and
to have peace of God which transcends all understanding (Philippians 4:7). The
Biblical training was a blessing for the spiritual life of the Participants.

P C Mathai 

Bangalore

Mathew K V 

Hyderabad



Indeed this online counseling course conducted by GCI was really a blessing in my life in
various ways. 

First of all it provided an opportunity to evaluate my life and identify certain shortcomings
in my personality which was affecting the quality of my Christian life. 

Secondly, the course reinforced in me the concept that basic problem of all human beings
is spiritual. Presentation of ideas through diagrams was very effective in learning great
Bible truths in a simple manner which in turn provided the participants an effective tool to
communicate these truths to others straggling with various issues, so as to enable them to
find out solution to their problems. 

The principle of "exchanged life” taught in the course was an eye-opener. I was able to
understand clearly the difference between "living for Christ" and "Christ living through me".
I take this opportunity to express my gratitude to GCI and faculty members for their
earnest efforts to conduct the course successfully. I am really benefitted by the course.

Mathew Cherian

Kottayam

Biblical counseling ministry is rooted in the Scriptures and is Christ-centered. The
GCI counseling program helped me to understand the wide spectrum of Biblical
counseling. It enabled me to see the problems and issues of human life through the
Biblical lens and equipped me with Biblical counseling skills. The sessions helped me
to understand what is my true identity and also taught me how to comfort and help
the counselee to be dependent on God and His word to help themselves rather than
depending on the Counselors. It was my privilege to attend the GCI counseling
classes to grow more in Christ and lead a Christ-centered life.

Shiney Koruth

Bergenfield, USA



ഞാൻ, കെ. രാജൻ 'സ്കൂൾ ഓഫ് പേർസണൽ ഇവാഞ്ചലിസം'
മിനിസ്ട്രി ചെയ്യുന്നു. 42 വർഷത്തിനിടയിൽ അനേകം വ്യക്തികളുടെ
പ്രശ്നങ്ങളിൽ ഇടപെടാൻ ഇടവന്നിട്ടുണ്ട്. ക്രിസ്തു കേന്ദ്രീകൃതമായി
വചനത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ ആണ് വിഷയം കൈകാര്യം
ചെയ്യാൻ ശ്രമിച്ചതെങ്കിലും അതിനൊരു അടുക്കും ചിട്ടയും
ഇല്ലായിരുന്നു. എന്നാൽ 'GCI' ടെ ഈ പരിശീലനം വളരെ
സഹായകരമായി തീർന്നു.

വ്യക്തിപരമായി കഴിഞ്ഞകാലങ്ങളിൽ കൈക്കൊണ്ട കാര്യങ്ങൾ
ശരിയായിരുന്നു എന്ന് ഊട്ടിയുറപ്പിക്കാൻ ഈ പഠനം ഇടയാക്കി. ഈ
പഠനത്തിനിടയ്യിൽ തന്നെ സങ്കീർണമായ ഒരു 'young couple'ന്റെ
വിഷയത്തിൽ അവരെ കാര്യങ്ങൾ പറഞ്ഞു പ്രശ്നം പരിഹരിക്കാൻ
കർത്താവ് സഹായിച്ചു. . പ്രത്യാകാൽ 'Wheel Diagram' വളരെ
നല്ലതായിരുന്നു. വല്ലാതെ ജീവിതത്തെ "ദുസ്സഹവും
ദുർഗ്ഗന്ധപൂർണവുമാക്കുന്ന" ഒരു മീനിനെ (Fish) നാം അറിഞ്ഞോ
അറിയാതെയോ വളർത്തുന്നതാണ് സകല പ്രശ്നങ്ങൾക്കും മുഖ്യ
കാരണമെന്നും ആ "മീൻ" "SELFISH" ആണ് എന്ന് ബോധ്യപ്പെടുത്താൻ
ഈ പഠനം സഹായിച്ചു. 'Selfish'നെ കൊന്നു കുഴിച്ചുമൂടി "CHRIST" നെ
ജീവിക്കാൻ അനുവദിച്ചാൽ സകല പ്രശ്നങ്ങൾക്കും പരിഹാരം
കണ്ടെത്താൻ കഴിയുമെന്ന് മനസ്സിലാക്കാൻ ഈ പഠനം സഹായിച്ചു.

ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു പഠനത്തിൽ പങ്കെടുക്കാൻ എന്നെയും
ഇടയാക്കിയ കർത്താവിനും എന്നെ പഠിപ്പിച്ച ഗുരുനാഥന്മാർക്കും നന്ദി,
നമസ്കാരം. 

K Rajan 

Kottayam



This training was a very different experience for me. Though I had attended a
Christian Counseling course previously, it was at GCI, that I learnt what Christian
Counseling really is. I thank God for teaching this different way of counseling called
Spirituotherapy, making clear that the root of all human problems lies in the sinful
nature of man and the ultimate solution is in Jesus Christ alone.

This training was a blessing to my spiritual life also. Holy Spirit unveiled many many
spiritual truths through the Study of Romans 5, 6,7and 8...

Just because it was online classes, I could join. I thank God and the Organisers of KPF
and GCI, especially John Zachariah Sir for taking all the pains to conduct this
training. It was a real blessing during this time of pandemic.

I, Dr. Praisy Pamila was privileged and pleased to attend the online training course on
Biblical counseling organised by GCI. The training program really has helped me to
understand the need of Biblical counseling with do’s, & don’ts in counseling sessions
and the need of showing empathy to the people. It created in me a passion and vision
for Biblical counselling. By attending the sessions from last year, it has greatly
changed me and I have learnt how to be a non-formal counselor in day-to-day life.

I want to thank God first and special Thanks to Pro. John Zachariah Uncle and Dr. Alex
Matthew Sir and all other Counselors and everyone who was a part of this wonderful
Counseling journey together. Pray that God will help us all to Comfort the needful
Faithfully till the End...

Dr. Praisy Pamila

Coimbatore

Dr Saramma Varghese

 Kottayam



I, Sujana Anna Jacob, being an instructor in a private institution, dealing with
different batches of adult students who come from different backgrounds,
used to wonder, how could they get easily be agitated at least for some times.
The online Counselling sessions provided by Grace Counseling India gave me
an insight to accept them as they are. Through the demonstration counseling
classes, I could realise the meaning of becoming comforted to help others to
grasp the truth that leading a Christ Centered Life is the only way to lead a
successful, peaceful life. I am grateful to the skillful coordinators of this course,
the well-experienced faculty and all those who take pain behind this, in order
to provide us such a wonderful opportunity. 
 Thank God 

I've always wanted to attend a psychology class and one day, by chance I got into this
class instead of another class. I remember that there was some sort of a debate that
went on and I was amused by the way how the counselors handled things. Later I
found out that it was a counseling course and by the grace of God I enrolled and
started my lessons from Module 2. From 2007-13, I worked as the in-charge nurse of
OPD in Mental Hospital, Kuthiravattom. Every day I used to see about 400 to 500
patients with many kinds of mental disorders. We had 2 counselors there and I have
seen their methods of solving problems. From this course I understood that most of
our problems which affect the body comes from the affected, sick soul and can be
healed by the grace of the Holy Spirit. This course has changed the way how I see
things. I've had a wonderful opportunity to learn a lot till now from this GCI and I also
wish to learn more in the future. I thank John Zachariah Sir and team from my heart
for teaching us and also for spending their valuable time with us. 
Amen

Salimma Mathew 

Calicut

Sujana Anna Jacob

Bangalore



Unexpectedly I got an invitation from John Zachariah sir to join
for the Counseling online course conducted by GCI and I could
complete both the modules by God's grace. Even though I had a
desire in the past to attend this course, I was unable to travel and
attend. As a blessing in disguise, online course helped a lot to
proceed further. It is really a blessing in various ways because I
was involved in this field for many years.

The training gave new way of thinking and a structured way of
approach in dealing with needy friends especially with a
Christian perspective. Definitely it is an eye opener and helps to
identify shortcomings and equip in a better way in proceeding
with a Christ-centered life.

Initially the diagrams were not much interesting, kept aside, but
after seriously understanding, presenting and explaining, it helps
a lot and shows an effective way in learning and understanding
Bible.

 Appreciate the interest taken by all faculty members one by one
for their sincere & dedicated timely approach and explaining
various subjects especially from their past experiences.

Varghese Isaac

Kalamasserry



GRACE COUNSELING INDIA
Gandhi Nagar, Near Medical College, Kottayam

[Established in 1983]

THE INSTITUTE OF CHRISTIAN COUNSELING
A Certificate Course in Counseling - Module I

06:45 am - 08:00 am
17      May Onwards

Every Tuesday and Friday
Platform: Zoom
Registration Fee: Rs. 750
Last Date of Registration: 5    Mayth

 th

Identity crisis

Exchanged Life counseling system & Study on Romans

Flesh, the real issue for abundant life

Critical study of secular counseling systems

Rejection Syndrome

Christ, the Perfect model of Counselor

Pitfalls and Dangers

Group counseling

Informal counseling

Counseling various groups - Teenager, Youth, Addicts, Family, Crisis etc.

Freedom from various bondages etc.

Topics to be covered:

Medium of communication: Malayalam - English Bilingual

DR. ALEX MATHEW

Counselor & Educationist
PROF. JOHN ZACHARIAH

Counselor & Educationist
DR. ISAAC V. MATHEW

Counselor & Educationist
MRS. MARY PHILIP

Mentor of Youngsters
 for Maturity

Leaders

CONTACT US
+91 9446357045 | +91 8921939516

Mr. Johnson Thottathil
www.gcitraining.com



Grace Counseling India Centre
Gandhi Nagar P. O.
Kottayam - 686008

Mobile: +91-9446357045
Mobile: +91-9447747787

www.gracecounselor.org

!

https://www.facebook.com/GCounsel


